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Lkrr ,oa O;kid ewY;kadu o mlds egRoiw.kZ fcUnq 
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eq[; 'kCn % CCE ds mn~ns”;] dk;Z] fo”ks’krk,a] vkadyu] xzsfMax] “kSf{kd ,oa 

lg&”kSf{kd {ks=A 
izLrkouk  

fUk%”kqYd o vfuok;Z cky f”k{kk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ds ykxw 

gksrs gh lrr ,oa O;kid ewY;kadu ¼fo|ky; vk/kkfjr ewY;kadu½ dks viuk;k 

x;kA ewY;kadu “kS{kf.kd izfØ;k dk ,d egRoiw.kkZ vax gS tks f”k{k.k& 

vf/kxe izfØ;k ,oa fOk|kFkhZ dh izxfr ds vkadyu ds fy, egRoiw.kZ gSA 

f”k{kkFkhZ ds lokZaxh.k fodkl ds orZeku f”k{kk O;oLFkk esa lrr  ,oa O;kid 

ewY;kadu dk egRo vkSj c<+ tkrk gSA D;ksafd ;g f”k{kkFkhZ ds lkekftd] 

laosxkRed] vk/;kfRed] uSfrd] “kkjhfjd ds lkFk&lkFk ekufld fodkl ij 

cy nsrk gSA lrr  ,oa O;kid ewY;kadu f”k{kkFkhZ ds lh[kus esa vkuh okyh 

ck/kkvksa dk funku dj Ok mipkjRed mik;ksa dh ekaxs iz”kLr djrk gSA 

 fOkfHkUu lfefr;ksa] vk;ksxksa o uhfr;ksa n~Okkjk Hkh le;&le; ij 

f”k{kkFkhZ ds vkadyu] ewY;kadu o ijh{kkvksa esa ifjorZu dj mudks csgrj cukus 

dh dksf”k”k dh tkrh jgh gSA ifjorZu le; dh ekax Hkh gSA orZeku f”k{kk 

iz.kkyh ckyd dsfUnzr f”k{kk ij cy nsrh gS blfy, Hkh lrr  ,oa O;kid 

ewY;kadu dh izkalfxdrk c<+ tkrh gS D;ksafd ;g ckydksa dks dsUnz esa j[kdj 

muds lokZaxh.k fodkl ij cy nsdj mudk O;fDrxr ,oa lkekftd ewY;kadu 

djrk gSA  

Lkrr ,oa O;kid ewaY;kdu dk vFkZ  

 Lkrr ,oa O;kid ewY;kadu ls rkRi;Z@vfHkizk; fo|kfFkZ;ksa ds 

fo|ky;&vk/kkfjr ewY;kadu dh ml izfØ;k ls gS] ftlesa fo|kFkhZ ds fodkl 

ds lHkh igyqvksa dh vksj /;ku fn;k tkrk gSA 

Lkrr~ “kCn dk vFkZ  

 ;g f”k{kkFkhZ dh ^laof̀) vkSj fodkl* ds vfHkKkr igyqvksa dk 

ewY;kadu ,d ?kVuk gksus dh ctk; ,d lrr  izfØ;k gS tks iwjs “kSf{kd l= 

esa pyrh jgrh gSA blesa fu/kkZj.k dh fu;ferrk] bdkbZ ijh{k.k dh vkof̀r] 

f”k{kk&izkfIr dh dfe;ksa dk funku] lq/kkjkRed mik;ksa dk mi;ksx] iqu% 

ijh{k.k] v/;kidksa o f”k{kkfFkZ;ksa ds fy, Lo&ewY;kadu dh izfriqf’V nsuk 

bR;kfn blesa “kkfey gSA 

O;kid “kCn dk vFkZ 

 ;g f”k{kkFkhZ dh laof̀) vkSj fodkl ds “kSf{kd ,oa lg&”kSf{kd nksuksa 

{ks=ksa dks “kkfey djus dk iz;kl djrk gSA blesa f”k{kkFkhZ dh ;ksX;rk,a] 

vfHkof̀Ùk;k¡ vkSj vfHk:fp;ksa bR;kfn dks fyf[kr “kCnksa ls fHkUu :Ik esa izdV 

Lkkjka'k 

Lkrr~ ,oa O;kid ewaY;kdu Nk=ksa dh of̀) ,oa fodkl ds lHkh 

Ik{kksa@igyqvksa dk fu;fer vkadyu gS vFkkZr ikB~; {ks=] lg&ikB~; {ks=] 

O;fDrRo ,oa lkekftd xq.kksa dk fodkl gSA f”k{kk dk egRoiw.kZ mn~ns”; 

ckyd ds O;fDrRo dk fodkl djukA blfy, lrr  ,oa O;kid ewY;kadu 

dk eq[; cy f”k{kkFkhZ ds lokZxh; fodkl ij gksrk gS blesa f”k{kkFkhZ ds 

“kSf{kd o lg “kSf{kd xfrfof/k;ks a nksuksa dks “kkfey djrk gS bl izdkj ,d 

f”k{kkFkhZ dk ewY;kadu djrs le; lrr ,oa O;kid ewY;kadu ds fofHkUu 

egRoiw.kZ fcUnq@igyqvksa dk Kku gksuk cgqr gh t:jh gS tks fcUnq ewY;kadu 

djrs le; iz;ksx fd, tkrs gSA bl izdkj bl “kks/k&i= esa lrr  ,oa 

O;kid ewY;kadu ds egRoiw.kZ fcUnq tSls lrr  ,oa O;kid ewY;kadu dk 

vFkZ] mlds mn~ns”;] mldh fOk”ks’krk,a] egRoiw.kZ dk;Z] vkadyu o mlds 

izdkj] xzsfMax iz.kkyh o lrr  ,oa O;kid ewY;kadu ds “kSf{kd ,oa 

lg&”kSf{kd bR;kfn {ks=ksa dk foLrkj iwoZd o.kZu fd;k x;k gSA 
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djrk gSA O;kid “kCn dk vFkZ@vfHkizk; fofHkUu izdkj 

ds lk/kuksa vkSj rduhdks ¼ijh{k.k vkSj xSj&ijh{k.k nksuksa½ 

ds mIk;ksx ls gSA 

 bLkdk y{; vPNs LokLF;] mi;qDr dkS”kyksa] 

OkkaNuh; xq.kork vkSj “kSf{kd mRd’̀Vrk okys jk’Vª ds 

izfr lefiZr vPNs ukxfjdksa dk fuekZ.k djuk gSA  

EkwaY;kdu dk vFkZ 

 ikB~;Øe esa fufgr mn~ns”;ksa vkSj ewY;ksa dh 

vksj fo|kfFkZ;ksa esa izxfr vkSj vfHkof̀) dh ij[k ,oa 

fo|kFkhZ dh izxfr ij ,df=r lwpuk ds vk/kkj ij 

fu.kZ; djukA f”k{kk ds mn~ns”;ksa] “kS{kf.kd vuqHkoks a ,oa 

ewaY;dku esa ijLij ?kfu’B laca/k gSA 

Lkrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ds mn~ns”; 

1- f”k{kkFkhZ dk ewY;kadu mlh v/;kid n~okjk gks tks 

mUgs i<+krk@i<+k jgk gksA 

2- ewY;kadu dks nSfud thou dh 

xfrfof/k;ksa@dk;Zokgh@izfrfØ;k ds lkFk tksM+k 

tk,A 

3- EkwY;kadu :fp iw.kZ ,oa xfrfof/k;ksa ij vk/kkfjr gks 

rkfd Nk=@f”k{kkFkhZ T;knk ls T;knk lh[k ldsA 

4- fdLkh Hkh fo|kFkhZ dks ,d gh d{kk esa u jksduk 

rFkk ;g lqfuf”pr djuk] fd mldh izkjfEHkd 

f”k{kk ¼d{kk 1 ls 8 rd½ iwjh djsA  

5- f”k{kkFkhZ ds eu ls@efLr’d ls ijh{kk dk 

Hk;@ruko dks de djukA 

6- f”k{kkFkhZ dh t:jr ds le; 

funkukRed@mipkjkRed f”k{kk dk izcU/k djukA 

7- jk’Vªh; ikB~;Øe lajpuk (NCF 2005½ ds vuqlkj 

f”k{kkFkhZ ds Åij ls ikB~;Øe dk cks> de djukA 

8- fUk%”kqYd o vfuok;Z cky f”k{kk vf/kdkj vf/kfu;e 

2009 ds vuqlkj izR;sd f”k{kkFkhZ dk lapf;r 

vfHkys[k j[kukA 

9- f”k{k.k ds nkSjku ewY;kadu izfØ;k o ikB~;Øe] 

ikB~;p;kZ ds chp lgh leUo; LFkkfir djukA 

10- f”k{kkFkhZ dh miyfC/k;ksa vkSj mudh ;ksX;rkuqlkj 

mudks vkxs c<+us ds fy, izsfjr djukA 

Lkrr~ ,oa O;kid ewY;kadu dh fOk”ks’krk,¡ 

1- lrr ,oa O;kid ewaY;kdu esa ^lrr* vkSj vkof/kd 

igyq dk /;ku j[kk tkrk gSA 

2- bLkesa f”k{kkFkhZ dk f”k{kk ds izkjEHk esa ewaY;kdu] 

f”k{k.k izfØ;k ds nkSjku] ewaY;kdu dh cgqrduhdksa 

dk mi;ksx djds vukSikpkfjd :Ik ls fd;k tkrk 

gSA 

3- ;g O;kid vk/kkfjr gS ftlesa f”k{kkFkhZ o mlds 

fodkl ds lHkh igyqvksa dks “kkfey djrk gSA 

4- O;kid la?kVd esa fo|kfFkZ;ksa ds fodkl ds “kSf{kd 

,oa lg&”kSf{kd igyqvksa dk fu/kkZj.k “kkfey gSA 

5- Lkrr ,oa O;kid ewaY;kdu esa “kSf{kd igyqvksa esa 

ikB~;Øe ds {ks= vFkok fo’k;&lacaf/kr {ks= “kkfey 

gksrs gS tcfd lg&”kSf{kd igyqvksa esa 

thou&dkS”ky] lg&ikB~;p;kZ] vfHkof̀Ùk;k¡ vkSj 

ewY;ksa vkfn “kkfey gksrs gSA  

6- “kSf{kd {ks= esa mipkjkRed ewY;kadu ;wfuV@ijh{kk 

dks lekIr gksus ij fd;k tkrk gSA rFkk 

mipkjkRed ijh{k.kksa dk mi;ksx djrs gq, iqu% 

ijh{k.k fd, tkrs gSA  

7- Lkg&”kSf{kd {ks=ksa dk ewaY;kdu cgqrduhdksa ds 

vk/kkj ij fd;k tkrk gSA 

Lkrr ,oa O;kid EkwaY;kdu ds egRoiw.kZ dk;Z 

1- ;g v/;kid dks izHkko”kkyh f”k{k.k dks lkFk 

izHkkodkjh dk;Z uhfr;ksa dks cukus ,oa vk;ksftr 

djus esa lgk;rk djrk gSA 

2- ;g f”k{kkFkhZ dh izxfr dh lhek vkSj ek=k dks 

fu;fer :Ik ls vkadus esa lgk;rk djrk gS ;k nsrk 

gSA 

3- ;g v/;kidksa dks f”k{kkFkhZ dh detksfj;ksa] “kfDr;ksa 

o vko”;drkvksa dk irk yxkus esa lgk;d gSA 

4- ;g cPpksa esa v/;;u dh vPNh vknrsa fodflr 

djus] xfyr;ksa dks lq/kkjus rFkk y{; dks izkIr 

djus ds fy, vfHkizsfjr djrk gSA 

5- ;g f”k{kkFkhZ dh vfHk:fp;ksa vkSj izo`fr;ksa okys {k s= 

dh igpku djrk gS rFkk muesa gksus okys ifjorZu 

dk irk yxkus esa lgk;rk djrk gSA 

6- ;g f”k{kkFkhZ ls lacaf/kr fjdkMZ@lwpuk izkfIr ds 

vk/kkj ij mudh Hkfo’;ok.kh djus esa lgk;rk 

djrk gSA 

7- ;g le;&le; ij ekrk&firk ;k vfHkHkkodksa dks 

ifj.kke dks izfr tkx:d djus esa lgk;rk djrk 

gSA 

bLk izdkj ;g f”k{kkFkhZ] ekrk&firk o v/;kid ds 

lkFk&lkFk ns”k dh izxfr@mUufr esa cgqr egRoiw.kZ 

gSA 

Lkrr ,oa O;kid ewaY;kdu esa vkadyu 

vkadYku 

lk/kkj.k Hkk’kk esa vkadyu dk vFkZ gS ^^ikl 

cSBuk ,oa vkoyksdu djuk** “Sit beside and observe” 

;fn ckr d{kk dh] dh tk, rks** ikB~;Øe ls lacaf/kr 

fo|kFkhZ dh izxfr ,oa miyfC/k;ksa dh tkudkjh ,df=r] 

o.kZu ,oa fo”ys’k.k djus dh lqfu;ksftr ,oa fujarj 

izfØ;k dks vkadyu dgk tkrk gSA 

vkadyu ds izdkj 

vkadyu ds izdkj rks vksj Hkh cgqr ls gS ijUrq 

;gka ij dsoy rhu izdkjksa dk o.kZu fd;k gSA 

uSnkfud vkadyu ¼Diagnostic Assessment½ 

;g vkadyu f”k{k.k&vf/kxe izfØ;k ds izkjEHk 

Lrj ij fd;k tkrk gSA blesa Nk= ds iwoZ Kku] mldh 

[kqfc;k¡ ,oa fo”ks’k vf/kxe vko”;drkvksa ds ckjs esa le> 

ldrk gS ;k tkuuk gSA blesa v/;kid Nk= ds 

O;fDrxr xq.kksa dh le>] lq/kkj dh ;kstuk ,oa dk;ZØe 

ij /;ku nsrk gSA 

jPkukRed vkadyu ¼Formative Assessment½ 

;g vkadyu vf/kxe izfØ;k ds lkFk yxkrkj 

pyus okyk vkadyu gS tks mUufr “khy izdf̀r dk gksrk 

gSA bldk mn~ns”; fo|kfFkZ;ksa ds lh[kus o lh[kus esa 

vkus okyh ck/kkvksa dh izfriqf’V ysuk gSA rkfd ckn esa 
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funsZ”k nsus ds lkFk&lkFk fo|kFkhZ ds lh[kus dh izfØ;k 

esa lq/kkj fd;k tk ldsA 

;ksXkkRed vkadyu ¼Summative Assesment½ 

bl izdkj dk vkadyu ikB~;Øe ds 

vUr@lekIr gksus ij fd;k tkrk gS blesa fo|kFkhZ dks 

;g tkuus ,oa iznf”kZr djus dk volj feyrk gS fd 

mlus ikB~;Øe ls D;k lh[kk ,oa D;k ugh lh[kk gSA 

mIkpkjkRed f”k{k.k 

 mIkpkjkRed f”k{k.k dk rkRi;Z ml lgk;rk ls 

gS tks vdlj mu cPpksa dh nh tkrh gS tks ge mez ;k 

d{kk ds vuqlkj vkSlr ls de Lrj ij gksrs gSA 

detksj f”k{kkFkhZ dh igpku funkukRed ijh{k.k ds 

vk/kkj ij vyx&vyx dh tkrh gSA vr% bu 

detksfj;ksa@ dfBukbZ;ksa dks lq/kkjus gsrq f”k{k.k dh 

O;oLFkk vyx&vyx dh tkrh gSA ftls mipkjkRed 

f”k{k.k dgk tkrk gSA 

fOk|kFkhZ dh izxfr dks tkapus ds fy, nks {ks=ksa 

dk foLr̀r vkadyu fd;k tkrk gSA 

1- “kSf{kd ¼Scholastic½     

2- lg&”kSf{kd ¼Co-Scholastic½ 

“kSf{kd vkadyu 

bldk rkRi;Z gS ikB~;Øe ds fofHkUu fo’k;ksa esa 

fo|kFkhZ dh cqf)erk ds lHkh igyqvks a dk vkadyuA 

fo|kFkhZ dks fofHkUu fo’k;ksa esa D;k le> vkSj Kku gS 

rFkk og fdl izdkj Kku dk iz;ksx] fo”ys’k.k o 

vifjfpr fLFkfr esa mi;ksx djrk gSA blls gesa Hkh irk 

pyrk gS fd f”k{k.k vf/kxe izfØ;k esa lq/kkj dh 

vko”;drk ^dgk¡* ij gSA 

lg&”kSf{kd vkadyu 

bLkdk rkRi;Z gS cqf) ls ijs vU; {ks=ksa tgka 

f”k{kkFkhZ gǹ; o Hkkoukvksa dk iz;ksx djrk gSA blds 

vUrxZr ǹf’Vdks.k] bUMksj@vkÅVMksj xfrfof/k;ksa esa 

Hkkxhnkjh dk vkadyu gksrk gSA bLk izdkj ds {ks= esa 

fo|kfFkZ;ksa ds thou&dkS”ky] izof̀r] :fp;k¡] vfHk:fp;k¡] 

ewY;] lg&ikB~;Øe laca/kh ,oa “kkjhfjd LokLF; laca/kh 

xq.kksa dk vkadyu fd;k tkrk gSA  

xzsfMx iz.kkyh 

 bLkesa fo’k;ksa vkSj f”k{kkFkhZ dks iwoZ fu/kkZfjr 

ekudks ds vk/kkj ij oxhZdr̀ fd;k tkrk gSA xzsfMx esa 

f”k{kkfFkZ;ksa dks muds izn”kZu ,oa izoh.krk@ {kerk ds 

vk/kkj ij dqN {kerk lewgksa esa ckaVk tkrk gSA blesa 

dqN fof”k’V & izrhdksa ;k vadks ds ,d lSV dk mIk;ksx 

“kkfey gSA ftldk laca/k Nk=ks] f”k{kdksa] vfHkHkkodksa ,oa 

vU; lHkh fgr/kkjdksa ds fy, Li’V :Ik ls ifjHkkf’kr 

vkSj leku :Ik ls le>k tkrk gSA  

fUk’d’kZ 

 f”k{kk dk mn~ns”; f”k{kkFkhZ dks Hkkoh thou ds 

fy, rS;kj djuk gSA lrr ,oa O;kid ewaY;dku ds 

n~okjk f”k{kk ns”k ds fy, vPNs ukxfjd rS;kj djuk 

pkgrh gSA o dgk Hkh tkrk gSA vkt ds cPps dy ds 

jk’Vª fuekZrk gSA bl ckr dks /;ku esa j[krs gq, gekjh 

f”k{kk iz.kkyh dh ;g ftEesnkjh cu tkrh gS og vPNs 

f”k{kdksa ds lkFk f”k{k.k&vf/kxe iz.kkyh dks vf/kd 

izHkko”kkyh cukus ds fy, ewY;kadu izfØ;k dks lko/kkuh 

iwoZd iwjk djsA orZeku esa fUk%”kqYd o vfuok;Z cky 

f”k{kk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ds vuqlkj lrr  ,oa 

O;kid ewY;kadu ij /;ku nsrs gq, mlds egRoiw.kZ fcUnq 

dks lgh rjhds ls f”k{kdksa dks voxr djokrs gq, blds 

egRoiw.kZ fcUnq ij cy fn;k tk,aA rkfd f”k{kkFkhZ dk 

ewY;kadu djrs le; dksbZ Hkh egRoiw.kZ fcUnq uk NwVs 

vkSj cPpksa ds iw.kZ O;fDrRo dk fodkl fd;k tk ldsA 

LkUnHkZ xzUFk lwph 

IkzkjfEHkd Lrj ij lrr  ,oa O;kid ewY;kadu ykxw 

djus ds fy, v/;kid lnf”kZdk] fo|ky; 

f”k{kk foHkkx] gfj;k.kk ¼2013½ 

nyfoUnz dqekj ,.M vuhrk nsoh ¼2018½] vf/kxe 

vkadyu] fueZy ifCyds”ku gkÅl] dq:{ks=A 

vLFkkuk fofiu ¼2017½] vf/kxe ds fy, vkadyu] 

vxzoky ifCyds”ku vkxjkA 
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